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УВАЖАЕМЫЕ СТУДЕНТЫ! 
 
В ходе изучения истории в университете Вы, как правило, выполняете и письменные контрольные 

работы (рефераты). Наверное, Вам жаль тратить время на поиск литературы, обидно получать низкие 
оценки за неточности в оформлении. Авторский коллектив, основы которого составили сотрудники на-
учно-библиографического отдела научной библиотеки ТГТУ, ставил задачу облегчить работу над рефе-
ратами, избавить Вас от ненужной рутины и научить правильно оформить работу. Подготовка реферата 
начинается с выбора темы. На страницах 7 – 11 пособия представлены примерные темы рефератов, но 
это не значит, что Вы должны выбирать именно их. Вы можете предложить собственную тему, но обя-
зательно посоветуйтесь с преподавателем. Ведь тема может быть очень трудной или, наоборот, на-
столько разработанной, что Вы будете не в силах продемонстрировать самостоятельные поиски и выво-
ды. 

Прежде чем приступить к углубленному изучению темы, надо четко представить себе, о чем долж-
на идти речь, получить общую ориентацию в рассматриваемой проблеме, определить хронологические 
рамки своего исследования. Типичная ошибка студента – поиск литературы именно по избранной узкой 
теме. Такой литературы может просто не быть. Начинайте с поиска изданий, дающих представление о 
месте избранной темы в ряду смежных вопросов, о состоянии изученности проблемы, о возможных 
подходах к ее изучению. Наверное, Вам понадобится заглянуть и в научную библиотеку им. А.С. Пуш-
кина, другие книгохранилища города. Но сначала загляните в университетскую библиотеку. Данное по-
собие сориентирует Вас, какие статьи и книги есть в фонде библиотеки по основным хронологическим 
периодам в российской истории, какую литературу можно использовать в качестве базовых исследова-
ний. 

В своих выписках сразу указывайте полные данные об издании, странице, на которой находятся 
взятые Вами данные или цитаты. Опыт показывает, что сведения об источниках и литературе удобнее 
заносить на отдельные карточки. О целесообразности использования тех или иных статей или моногра-
фий необходимо консультироваться с руководителем, так как на этом этапе Вы еще плохо ориентируе-
тесь в теме. 

Не забывайте, что в научных библиотеках есть справочно-библиог-рафические отделы, которые 
помогут Вам сделать библиографию шире и разнообразнее. 

Составление плана реферата начинайте с развернутого черновика, в который можно включить под-
робный перечень раскрываемых вопросов. По мере сбора материала станет ясно, какие из подпунк-
тов удастся изложить подробно, какие лучше обьединить. Помните: наравне с введением и заключе-
ним план – лицо работы. План должен быть лаконичным, заголовки пунктов необходимо сформули-
ровать в строго научном стиле только назывными предложениями. Названия пунктов не должны 
дублировать друг друга и название работы в целом. Основные пункты (в отличие от введения и за-
ключения) могут разбиваться на подпункты. 
Структура реферата должна включать в себя: титульный лист, оглавление, введение, основную 

часть (3 – 5 пунктов, которые можно разбить на подпункты), заключение, список использованных ис-
точников и литературы. В конце работы могут быть размещены приложения (ксерокопии документов, 
графики, карты и т.п.). 

Титульный лист содержит сведения об учебном заведении, где выполнена работа, ее авторе и научном 
руководителе, точное название. Нумерация страниц считается с титульного листа, но на нем цифра не 
ставится. 

ВСЛЕД ЗА ТИТУЛЬНЫМ ЛИСТОМ ПОМЕЩАЮТ ОГЛАВЛЕНИЕ. ВСЕ ЗАГОЛОВКИ И 
ПОДЗАГОЛОВКИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ НАПИСАНЫ В ТОЙ ЖЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ, ЧТО 
И В ТЕКСТЕ РАБОТЫ. ПРОТИВ КАЖДОГО ЗАГОЛОВКА И ПОДЗАГОЛОВКА ПРОСТАВ-

ЛЯЮТСЯ СТРАНИЦЫ. НАПРИМЕР:  
 

Введение ______________________________________________________  3 
Глава 1. ПРЕОБРАЗОВАНИЕ ДУХОВНО- КУЛЬТУРНОГО МИРА 
               МОЛОДЕЖИ КОМСОМОЛОМ ___________________________  6 

1.1. Политико-просветительная работа ______________________  6 
1.2. Комсомол против религии ____________________________ 15 
 
ВВЕДЕНИЕ, ПРЕЖДЕ ВСЕГО, ДОЛЖНО РАСКРЫТЬ АКТУАЛЬНОСТЬ ТЕМЫ. ОБОС-

НОВАННОСТЬЮ ОБРАЩЕНИЯ СТУДЕНТА К ТЕМЕ МОЖЕТ СЧИТАТЬСЯ ЕЕ НЕДОСТА-
ТОЧНАЯ ИЗУЧЕННОСТЬ, НАЛИЧИЕ ПРОБЕЛОВ В ИЗУЧЕНИИ ОТДЕЛЬНЫХ ВОПРОСОВ, 



НОВАЯ ТРАКТОВКА, ОБЩЕСТВЕННАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В РАЗРАБОТКЕ ПРОБЛЕМЫ. ЖЕ-
ЛАТЕЛЕН ИСТОРИОГРАФИЧЕСКИЙ ОБЗОР ПО ТЕМАТИЧЕСКОМУ ИЛИ ХРОНОЛОГИ-
ЧЕСКОМУ ПРИНЦИПУ. ГЛАВНАЯ ЗАДАЧА ОБЗОРА – ПОКАЗАТЬ, КАК ИЗУЧАЛАСЬ ПРО-

БЛЕМА, ПОЧЕМУ ОНА ВЫЗЫВАЛА ИНТЕРЕС ИЛИ ИЗУЧАЛАСЬ НЕДОСТАТОЧНО. 
ВАЖНО ОТМЕТИТЬ НАЛИЧИЕ ДИСКУССИОННЫХ ОЦЕНОК И ДАТЬ СВОЕ ОТНО-

ШЕНИЕ К НИМ. ПОДВОДЯ ИТОГ ИЗУЧЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ, СФОРМУЛИРУЙТЕ ЗАДАЧИ 
РЕФЕРАТА. ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ ДОЛЖНА СООТВЕТСТВОВАТЬ НАЗВАНИЮ ТЕМЫ ИС-
СЛЕДОВАНИЯ. КОНКРЕТНЫЕ ЗАДАЧИ ДОЛЖНЫ СООТВЕТСТВОВАТЬ СОДЕРЖАНИЮ 

РЕФЕРАТА. 
ОБЪЕКТ ИССЛЕДОВАНИЯ – СОБЫТИЯ, ЯВЛЕНИЯ, ФАКТЫ, ПЕРСОНАЛИИ, ИССЛЕ-

ДУЕМЫЕ В ТЕМЕ. ХРОНОЛОГИЧЕСКИЕ РАМКИ ТЕМЫ – НАЧАЛЬНАЯ И КОНЕЧНАЯ ДА-
ТА, КОТОРЫЕ НЕОБХОДИМО ОБОСНОВАТЬ. ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ РАМКИ ТЕМЫ ОБЪ-
ЯСНЯЮТ ВЫБОР В КАЧЕСТВЕ ОБЪЕКТА ИССЛЕДОВАНИЯ ДАННОГО РЕГИОНА ИЛИ 

СТРАНЫ. 
ЕСЛИ КРОМЕ НАУЧНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ ИСПОЛЬЗОВАНЫ АРХИВНЫЕ ИЛИ ОПУБ-

ЛИКОВАННЫЕ ИСТОЧНИКИ, НЕОБХОДИМО ДАТЬ И ИХ ОБЗОР, ОПИСАТЬ МЕТОДИКУ 
ОБРАБОТКИ ИСТОЧНИКОВ. В СЛУЧАЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МАТЕРИАЛОВ РЕФЕРАТА НА 

КОНФЕРЕНЦИЯХ, СИМПОЗИУМАХ, В ПЕРИОДИЧЕСКОЙ ПЕЧАТИ УКАЖИТЕ ЭТО В 
ПОДРАЗДЕЛЕ "АПРОБАЦИЯ". 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ РАБОТЫ МОЖЕТ БЫТЬ ВЫПОЛНЕНА С РАЗБИВКОЙ НА НЕ-
СКОЛЬКО РАЗДЕЛОВ ИЛИ ГЛАВ, КОТОРЫЕ ПРЕДПОЛАГАЮТ, В СВОЮ ОЧЕРЕДЬ, УТОЧ-

НЯЮЩИЕ ПАРАГРАФЫ. 
КОЛИЧЕСТВО РАЗДЕЛОВ ИЛИ ГЛАВ, ИХ СОДЕРЖАНИЕ, ОПРЕДЕЛЯЮТСЯ СТУДЕН-

ТОМ С СОГЛАСИЯ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ. КАЖДЫЙ РАЗДЕЛ ДОЛЖЕН ЗАВЕР-
ШАТЬСЯ ОБОБЩАЮЩИМИ ВЫВОДАМИ. В ЗАКЛЮЧЕНИИ ПОДВОДЯТСЯ ИТОГИ ИС-
СЛЕДОВАНИЯ, ВЗАИМОСВЯЗАННЫЕ С ТОЙ ЧАСТЬЮ ВВЕДЕНИЯ, ГДЕ УКАЗЫВАЮТСЯ 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕФЕРАТА. 
ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ ТИТУЛЬНОГО ЛИСТА 
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Тамбов 2003 
СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ И ЛИТЕРАТУРЫ ДОЛЖЕН БЫТЬ СО-

СТАВЛЕН В СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ СТАНДАРТА (ГОСТ 7.1–84). ОН МОЖЕТ 
БЫТЬ РАЗБИТ НА РАЗДЕЛЫ: 

а) источники; 
б) справочная и обобщающая литература; 
в) научная литература. 
В списке литературы обязательно дается полное библиографическое описание издания, в котором 

указывается объем книги или статьи. Многочисленные примеры правильного оформления библиогра-
фии дает библиографический раздел пособия. Но так как там даны издания разных типов, мы и отдель-
но укажем примеры правильного оформления библиографического описания. 

Однотомные издания: 
Секушин В.И. Отторжение: НЭП и командно-административная система. – Л., 1990. – 97 с. (кни-

га индивидуального автора); 

Крестьянское восстание в Тамбовской губернии в 1919 – 1921 гг. ("Антоновщина"): Документы и 
материалы. – Тамбов, 1994. – 334 с. (издания, не имеющие индивидуального автора). 

Многотомные издания: 
Карамзин Н.М. История государства Российского: В 12 т. – М., 1989. – Т. 2. – 725 с. 

Статья из журнала: 

Никулин В.В. Секретность как принцип политической практики большевиков. 1921 – 1929 гг. // 
Клио. – 1999. – № 1 (7). – С. 136 – 139. 

Статья из газеты: 
Петровский В.Е. Перестройка в Кирсанове // Ленинец. – 1988. 25 янв. 

Архивное дело: 

Центр документации новейшей истории Тамбовской области. – Фонд 1205. – Опись 1. – Дело 15. 
– Лист 7.  

Или 

ЦДНИТО. – Ф. 1205. – Оп. 1. – Д. 15. – Л. 7. 
Первый раз название архива указывается полностью. 

 

Защита реферата осуществляется на семинаре или перед специальной комиссией. В своем вы-
ступлении (5 – 10 минут) студент должен назвать тему, объяснить ее актуальность и особенности, 
кратко охарактеризовать историографию проблемы и использованные источники, сказать о структу-
ре работы, сформулировать свои выводы, какой-то из разделов охарактеризовать полнее. Докладчик 
должен быть готовым ответить на вопросы. 

Оценка ставится с учетом полноты раскрытия темы и соответствия содержания названию, строй-
ности логической структуры, качества плана, разнообразия источников и их умелого использования, 
научного языка изложения, правильности оформления, впечатления от выступления на защите и от-
ветов на вопросы. Авторы пособия надеются, что Ваша оценка будет максимальной. 



ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ PЕФЕРАТОВ И КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ 
 
 
1. История как наука. 
2. Выдающиеся отечественные историки. 
3. Философия истории: проблемы и перспективы. 
4. Концептуальные модели истории. 
5. Смысл и назначение истории. 
6. Преемственность в историческом развитии России. 
7. Исторический опыт реформирования России. 
8. Государственные символы России: история и современность. 
9. Цикличность в истории России. 
10. Российская эмиграция: наследие. 
11. Самобытна ли Россия? 
12. Понятие цивилизации в рамках теории исторического прогресса. 
13. Прошлое и настоящее России: имперский идеал и национальный интерес. 
14. Цивилизация как закономерность истории. 
15. Россия как составная часть общеевропейского цивилизационного простанства. 
16. Россия в мире: историческое самоузнавание. 
17. Естественный прирост, миграция и численность населения в русских землях. 
18. Город и деревня в России: история взаимоотношений. 
19. Как изменялась карта Отечества. 
20. Возникновение государственности у восточных славян. 
21. Политические центры восточных славян и Киевской Руси. 
22. Единство и многообразие древнерусской культуры. 
23. Происхождение и развитие городов Древней Руси. 
24. Роль варягов в истории Древней Руси. 
25. Русь и ее южные соседи в Х – ХIII веках. 
26. Первые русские Святые. 
27. Монастыри и монашество на Руси Х – ХII веков. 
28. Правители Древней Руси и их роль в отечественной истории. 
29. Внешняя политика Древней Руси. 
30. Крещение Руси и его историческое значение. 
31. Местное самоуправление в истории Руси и России. 
32. Александр Невский и его роль в отечественной истории. 
33. Политическая борьба на Руси в конце ХII века. 
34. Русь и монголы. 
35. Севернорусские народоправства во времена удельно-вечевого уклада. 
36. Первые московские князья. 
37. Русские в Орде. 
38. Северо-Запад Руси в борьбе с западными соседями. 
39. Иван Калита: легенды и реальность. 
40. Исторический портрет Дмитрия Донского. 
41. Основные этапы становления единого московского государства. 
42. Россия при Иване III. 
43. Быт русского народа в ХVI – ХVII веках. 
44. Политические деятели эпохи Ивана Грозного. 
45. Внешняя политика Ивана IV. 
46. Современные дискуссии об Избранной Раде. 
47. Опричнина и дискуссии вокруг нее. 
48. Политические репрессии в ХVI веке. 
49. Суд и наказание в Московской Руси. 
50. Исторические персонажи Смутного времени. 
51. Сословная политика в Российской империи. 



52. Дворянство и служба в ХVII веке. 
53. Кустарные промыслы в истории России. 
54. Первые Романовы. 
55. Женщины на русском престоле. 
56. Юридическое оформление крепостного права в России. 
57. Социальный протест в Московской Руси. 
58. Становление абсолютной монархии в России. 
59. Земские соборы. 
60. Патриархи Русской Православной Церкви. 
61. Государственные реформы 1-й четверти ХVII века. 
62. Политическая борьба при Петре I. 
63. Эпоха Петра Великого глазами его современников. 
64. Основные вехи в истории российского флота. 
65. Церковные реформы Петра I. 
66. Дипломатия Петра I. 
67. Персонажи периода дворцовых переворотов. 
68. Причины, "технология" и последствия дворцовых переворотов. 
69. Юридические памятники Древней и Московской Руси. 
70. Финансовая политика России в ХVIII веке. 
71. Полководцы Российской империи. 
72. Просвещенный абсолютизм в России. 
73. Самозванчество на Руси. 
74. Фаворитизм В России XVIII века. 
75. Российские кадетские корпуса. 
76. Противоречия внутренней и внешней политики Павла Петровича. 
77. А.А. Аракчеев и "аракчеевщина": мифы, дискуссии, реальность. 
78. Восстание 14 декабря 1825 года: его идейные основы, последствия. 
79. М.М. Сперанский и его проекты. 
80. Конституционные проекты XVIII – XIX вв. 
81. Герои Отечественной войны 1812 года – наши земляки. 
82. III отделение Собственной Его Императорского Величества канцелярии. 
83. Николай I: "Палкин" или "Благославенный"?  
84. Опыт земского самоуправления в России. 
85. Судебные реформы в истории Российской империи. 
86. Городское самоуправление в дореволюционной истории. 
87. Отмена крепостного права в России. Особенности осуществления реформы на Тамбовщине. 
88. Трудовая этика российского крестьянства 
89. Российские реформаторы второй половины XIX – начала XX вв. 
90. Терроризм и его последствия в истории России. 
91. Социально-экономическое развитие пореформенной России. 
92. Либерализм в России. 
93. Народничество и неонародничество. 
94. Славянофильство и западничество. 
95. Русский консерватизм. 
96. Анархизм в России. 
97. Первые шаги российской социал-демократии. 
98. Большевики и меньшевики: общее и особенное. 
99. Крестьянское хозяйство Тамбовской губернии в начале XX века. 
100.  "Полицейский социализм". 
101.  Избирательные системы начала XX в. 
102.  История четырех созывов Государственной Думы начала XX века. 
103.  Совет Министров в Российской империи. 
104.  Первая революция в России (1905 – 1907 гг.): основные этапы и последствия. 



105.  Российские парламентарии начала XX века.  
106.  Отечественная кооперация: вехи истории. 
107.  Государственный Совет в Российской империи. 
108.  Российская дипломатия накануне и в первые годы мировой войны. 
109.  Мужество и героизм россиян на фронтах первой мировой войны. 
110.  Женщина и война. 
111.  Экономика предреволюционной России. 
112.  Политические партии и движения в 1917 году. 
113.  Судьба Учредительного собрания в России. 
114.  В.И. Ленин и революционный процесс в России. 
115.  Трансформация власти в 1917 году. 
116.  Революционная психология и революционная законность. 
117.  Концепции революции в России. 
118.  Росссийский парламентаризм в 1917 году. 
119.  Первое советское правительство. 
120.  Пути развития России: альтернативы 1917 года. 
121.  Социалистические партии России после Октябрьской революции. 
122.  Чрезвычайные органы советской власти. 
123.  Крестьянское хозяйство в условиях "военного коммунизма". 
124.  Лидеры противоборствующих сторон в гражданской войне. 
125.  В.И. Ленин во главе советского правительства. 
126.  Белый террор. Красный террор. 
127.  "Антоновщина ". 
128.  Конституционный процесс в советской России. 
129.  Молодежное движение в послереволюционной России. 
130.  "Кулак": опыт социального конструирования. 
131.  НЭП и командно-административная система. 
132.  Внутрипартийная борьба в 1920-е годы. 
133.  Механизм политической власти в СССР в 1920 – 1930-е годы. 
134.  Демографические процессы в советской России. 
135.  Политическая система 1930-х годов. 
136.  ВЧК – ОГПУ – НКВД в системе советской власти. 
137.  Итоги социально-экономического развития СССР в конце 1920-х – 1930-е годы. 
138.  Социальный протест в 1920 – 1930-е годы. 
139.  Политические репрессии 1930-х годов на Тамбовщине. 
140.  Советско-германские отношения в 1920 – 1930-е годы. 
141.  Советско-финляндская война. 
142.  Советские эксперименты в национальной политике. 
143.  Мужество и героизм наших земляков в годы Великой Отечественной войны. 
144.  Советский тыл в годы Великой Отечественной войны. 
145.  Социально-политическое значение и цена победы в Великой Отечественной войне. 
146.  Людские потери в Великой Отечественной войне. 
147.  Русская Освободительная Армия – благо или позор России? 
148.  Вклад советской разведки в победу в Великой Отечественной войне. 
149.  Советский человек в немецком тылу. 
150.  Судьбы советских военнопленных. 
151.  Партизанское движение в годы Великой Отечественной войны. 
152.  Основные вехи истории Коминтерна. 
153.  Полководцы Великой Отечественной войны. 
154.  Государственный Комитет Обороны. 
155.  Подвиг советской науки. 
156.  Политическая система послевоенного СССР. 
157.  Общественная атмосфера после войны. 



158.  Борьба за власть в руководстве СССР в 1945 – 1952 годах. 
159.  Война в Корее: роль СССР. 
160.  Денежные реформы XX века. 
161.  Исторические портреты руководителей советского правителъства. 
162.  Советские "Президенты" (Председатели ВЦИК – ЦИК СССР – Президиума Верховного Совета 

СССР). 
163.  Аграрная политика Н.С. Хрущева: итоги и уроки. 
164.  Историческое место XX съезда КПСС и современность. 
165.  Реформы народного образования в России и СССР. 
166.  Студенческое инакомыслие в послевоенном СССР. 
167.  Холодная война: основные этапы. 
168.  СССР – КНР: уроки взаимоотношений. 
169.  Советская внешняя политика: уроки кризисных ситуаций. 
170.  Эпоха Л.И. Брежнева: застой или стабильность? 
171.  Исторические последствия перестройки 1985 – 1991 годов. 
172.  Изменения в политической системе периода перестройки. 
173.  Перестройка в СССР и мировое сообщество. 
174.  М.С. Горбачев и Б.Н. Ельцин: место в истории. 
175.  Афганская война в оценках ее участников и историков. 
176.  Роман ... как исторический источник. 
177.  Правда и вымысел в романе (повести) ... . 
178.  ... как исторический деятель и персонаж художественной литературы. 
179.  Мое восприятие эпохи ...  
180.  Социально-экономические и политические последствия поворота 1991 года. 
181.  Формирование многопартийности в Российской Федерации. 
182.  Основные направления и итоги социально-экономических преобразований 1990-х годов. 
183.  Внешняя политика Российской Федерации в 1991 – 2002 годах. 
184.  Российско-белорусский союз: исторические корни и перспективы. 
185.  Культура России 1990-х годов. 
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