
1.3. Рациональные выражения 
Рациональные выражения включают в себя целые рациональные 

выражения и дробно-рациональные выражения. 
Целые рациональные выражения содержат числа, переменные и их 

целые, неотрицательные степени, а также действия сложения, вычита-
ния, умножения и деления на число, не равное нулю. Например, 𝑥ଶ; 

3𝑎𝑏ଶ + 𝑏; (5𝑛 − 8𝑚)(4𝑛 − 3); 𝑥ଶ −
ହ௫௬

ଶ
+ 2𝑦ଷ – это целые рациональ-

ные выражения. 
Одночлены и многочлены являются целыми рациональными выра-

жениями. 
Дробно-рациональные выражения, кроме действий сложения, вы-

читания и умножения ещё содержат действие деления на выражение с 

переменными. Например, 
௫ି଻

଺௫మ
; 

ହ

௔
; 

௠ା௡య

ସ௠ାଵ
− 5𝑛 – это дробно-рациональные 

выражения. 
Дроби, у которых числитель и знаменатель являются многочле-

нами или одночленами называют рациональными, алгебраическими 
дробями. 

Целое рациональное выражение имеет смысл при любых значе-
ниях переменных, дробно-рациональное выражение имеет смысл, 
только при тех значениях переменных, при которых знаменатели дро-
бей, входящих в это выражение, не равны нулю. 

Множество всех значений переменных, при которых выражения 
имеют смысл, называют областью допустимых значений (ОДЗ) выра-
жения. 

Примеры. 
1. Найти область допустимых значений выражения 7𝑥ହ − 8𝑥𝑦ଶ + 𝑦ଷ.  

Это целое рациональное выражение, содержащее переменные 𝑥 и 𝑦. 
В выражении 7𝑥ହ − 8𝑥𝑦ଶ + 𝑦ଷ переменные могут принимать любые 
действительные значения, чтобы оно имело смысл. Поэтому ОДЗ: 
𝑥R и 𝑦R. 

2. Найти ОДЗ 
௠ା௡య

ସ௠ାଵ
−

௠

௡మ
+ 5𝑛. Видим, что выражение дробно-рацио-

нальное. Знаменатели дробей содержат переменные. Выражение 
௠ା௡య

ସ௠ାଵ
−

௠

௡మ
+ 5𝑛 имеет смысл, если 4𝑚 + 1 ≠ 0 и 𝑛ଶ ≠ 0, то есть  

𝑚 ≠ −
ଵ

ସ
 и 𝑛 ≠ 0. Поэтому ОДЗ: 𝑚𝑅\ ቄ−

ଵ

ସ
ቅ и 𝑛𝑅\{0}. 

Целые рациональные и дробно-рациональные выражения можно 
преобразовывать и упрощать. Для этого используют правила 



выполнения действий, правила раскрытия скобок, свойства степеней, 
приведение дробей к наименьшему общему знаменателю (НОЗ), фор-
мулы сокращённого умножения и другие законы математики.  

Формулы сокращённого умножения. 
1. Разность квадратов 𝑎ଶ − 𝑏ଶ = (𝑎 − 𝑏)(𝑎 + 𝑏) 
2. Квадрат разности (𝑎 − 𝑏)ଶ = 𝑎ଶ − 2𝑎𝑏 + 𝑏ଶ 
3. Квадрат суммы (𝑎 + 𝑏)ଶ = 𝑎ଶ + 2𝑎𝑏 + 𝑏ଶ 
4. Сумма кубов 𝑎ଷ + 𝑏ଷ = (𝑎 + 𝑏)(𝑎ଶ − 𝑎𝑏 + 𝑏ଶ) 
5. Разность кубов 𝑎ଷ − 𝑏ଷ = (𝑎 − 𝑏)(𝑎ଶ + 𝑎𝑏 + 𝑏ଶ) 
6. Куб суммы (𝑎 + 𝑏)ଷ = 𝑎ଷ + 3𝑎ଶ𝑏 + 3𝑎𝑏ଶ + 𝑏ଶ 
7. Куб разности (𝑎 − 𝑏)ଷ = 𝑎ଷ − 3𝑎ଶ𝑏 + 3𝑎𝑏ଶ − 𝑏ଶ 
8. Квадрат трёхчлена (𝑎 + 𝑏 + 𝑐)ଶ = 𝑎ଶ + 𝑏ଶ + 𝑐ଶ + 2𝑎𝑏 + 2𝑎𝑐 + 2𝑏𝑐 

Примеры. 

1. ቀ
௫

௫ାଵ
+ 1ቁ  ଵି௫మ

ସ௫మିଵ
. Выполним действия и упростим. В скобках приве-

дём выражение к НОЗ. За скобками у дроби разложим числитель и 
знаменатель на множители, используя формулу «Разность квадра-
тов». 

ቀ
௫

௫ାଵ
+ 1ቁ  ଵି௫మ

ସ௫మିଵ
= ቀ

௫ା௫ାଵ

௫ାଵ
ቁ  (ଵି௫)(ଵା௫)

(ଶ௫ିଵ)(ଶ௫ାଵ)
=

(ଶ௫ାଵ)(ଵି௫)(ଵା௫)

(௫ାଵ)(ଶ௫ିଵ)(ଶ௫ାଵ)
=

ଵି௫

ଶ௫ିଵ
. 

2. Выполнить действия и упростить ቀ𝑥 −
௫మା௬మ

௫ା௬
ቁ  ቀ

ଵ

௬
+

ଶ

௫ି௬
ቁ. 

Раскроем скобки, выполнив действия приведения дробей к наимень-
шему общему знаменателю. 

ቀ𝑥 −
௫మା௬మ

௫ା௬
ቁ  ቀ

ଵ

௬
+

ଶ

௫ି௬
ቁ =

௫మା௫௬ି௫మି௬

௫ା௬
 ௫ି௬ାଶ௬

௬(௫ି௬)
. 

Приведём подобные члены в числителе дробей и сократим. 

ቀ𝑥 −
௫మା௬మ

௫ା௬
ቁ  ቀ

ଵ

௬
+

ଶ

௫ି௬
ቁ =

௫మା௫௬ି௫మି௬

௫ା௬
 ௫ି௬ାଶ௬

௬(௫ି௬)
=

௬(௫ି௬)(௫ା௬)

(௫ା௬)௬(௫ି௬)
= 1. 

 
  


